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vom 08. Januar 2024 bis 12. Januar 2024

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

GrieRkl6Bchensuppe (ss1emmesssbsnr)
Currywurst vom Schwein in
pikanter KetchupsofRe (schw, sn)

mit Wellenschnittpommes
(G,G1,M,Me,La,Ei,S,5n,Sb,Se)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sf1,5f7,5b,2)

G rieBkIéBchensu PPE (6,61,E,MMe,La,5,5b,5n,Ri)
Gem{use Lasagne (G,61,M,Me,La,Eis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,S1,57,5b,2)

Kirbiscremesuppe (6,ei,M,Me,La,s,5f)
Schwaébische Kasespatzle
(G,G1,Ei,M,Me,La) Wahlweise mit
TomatensoRe (G,Mm,Me,La,Ei,s)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Ssf,51,57,5b,2)

Kirbiscremesuppe (G,&i,M,Me,La,5s,5f)
Apfelkiichlen mit (6,61,u,Me,La)
VanillesoRRe (G,m,Me,La,Ei,sb,sf)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Kirbiscremesuppe (G,&i,M,Me,La,5s,5f)
Riesen-Rosti mit Gemise

(M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5(7,5b,2)

Fladlesuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Putengeschnetzeltes in
Brokkoli-RahmsoRe
(Ge,G,G1,M,Me,La,S,Sn)

mit Reis oder Nudeln (s,61,Ei)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5f1,5{7,5b,2)

Fladlesuppe (G,61,Ei,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Kartoffel-Gem{Uise-Gratin
(G,G1,Ei,M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,€i,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Paniertes Kap-Seehechtfilet (,61,Fi)
mit Kartoffelsalat

(G,M,Me, La,Ei,S,Sb,Sn,1,2,3)

und Remoulade (6,61,3,Ei,M,Me,La,5b,5n,S)
Salat (sb,5n,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sh,Sn,Ri)
Gegrillte Hdhnchenkeule mit
Gemiise (6,M,Me,LaE,s,5n) und
Krauterkartoffel mit Chili dazu
GeflugelbratensoRe (6,M,Me,La,Eis,5n)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,sf,5f1,5f7,Sb,2)

Tagessuppe (G,61,Ei,M,Me,La,S,Sb,5n,Ri)
Grillkdse "Greek Style" auf
Gemise mediterraner Art (v,ve,La)
mit StRkartoffelwedges

Salat (sb,5n,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,5f,5f1,57,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 15. Januar 2024 bis 19. Januar 2024

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Tomatensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n,sb)
Hahnchengyros (Ge,s) mit

Pita Brotchen (G,61,E,M,Me,La,sb,Se,sf)
und Tzatziki (G,m,Me,La,Eis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Ssf,51,57,5b,2)

Tomatensuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,5n,Sh)
Kaiserschmarrn (G,61,Ei,M,Me,La,Sb,5f)
mit VanillesoRe (G,m,Me,La,Ei,sb,Sf)
Apfelmus (3) oder Zimt/Zucker

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,S1,57,5b,2)

Tomatensuppe (G,G1,E,M,Me,La,S,5n,Sh)
Spinat (v,me,La) mit

Salzkartoffeln

und Ruhrei (gi,m,me,La)

Buchstabensu PPE€ (6,61,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Hahnchen Cordon bleu
(Ge,G,G1,M,Me,La,5,5n,5f,2,20)

mit Kroketten (i, v,me,La) und
Gemuse (G,M,Me,La,Ei,s,sn) dazu
GefllgelbratensoRe (6,m,Me,La,Eis,5n)
Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,$,Sb,Sn,Ri)
Tortelloni Primavera
in Mascarpone-Béarlauchsole

(G,G1,Ei,M,Me,La,S)

Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Maultdschlesuppe (e1.emveLassh.sn

Spaghetti (6,61,E)

Bolognese vom Rind und Schwein
(6,61,5,Ri,schw) mit Reibekdse (v,me,La)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Maultéschlesuppe (c1,6mme s sb,sn )
Gnocchi (86,61

mit Grillgemise

und Pesto (M, Me,La,Ei,sf,5d,5f4)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Maultéschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Schlemmerfilet 4 la Florentin
(M,Me,La,Fi) mit Salzkartoffeln und
DillrahmsoRe (6,61,M,Me,La,5)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sh,Sn,Ri)
Rahmgulasch vom Schwein
(G,G1,M,Me,La,S)

mit Nudeln (6,61,

oder Reis

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,sf,5f1,5f7,Sb,2)

Tagessuppe (G,61,Ei,M,Me,La,S,Sb,5n,Ri)
Vegetarische Friihlingsrolle (grof3)
(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb, S,Sn,E)

mit Reis und

Asia-SoRe "stiR-Sauer (sb)

Salat (sb,5n,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sf1,5f7,Sb,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 22. Januar 2024 bis 26. Januar 2024

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Nudelsuppe (G6,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Pizza Salami (schw,1,2,3,M,Me,La,5f,5e,5)
(G,61,M,Me,La,5,5n)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Nudelsuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Dampfnudeln (6,61,E,M,Me,La)
mit VanillesoRe (6,m,Me,La,Ei,sb,sf)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Nudelsuppe (G,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Gemiisenuggets (G,G1,E,M,Me,La,5,Se)
mit Pommes frites dazu
Krauterdip (6,M,Me,La,Ei,5)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

GrieRBkl6Bchensuppe (c61e,mme assb,508)
Hamburger mit Rinderhacksteak
(Ri,Sn,G,G1,M,Me,La,Sb,Se)

und Wedges (6,61)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

GrieBkloRchensuppe (61,6 veassb,snz0)
Rigatoni (6,61,E) mit

Tomatensole (G,M,Me,La,Eis) und

Kase (m,Me,La)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

GrieBkI(’chhensuppe (G,GLEi,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Panierte Fischstdbchen (,61,F)

mit Kartoffelpliree (6,m,Me,La,s ki)

und Gemdise (6,m,Me,La,Ei,5,5n)

Brokkolicremesuppe (G,61,Ei,M,Me,La,5)
Rahmgeschnetzeltes vom

Schwein (G,61,,M,Me,La,5)

mit Semmelknodel (6,61,E,M,Me,La,5)
oder Reis

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,sf,Sf1,5f7,Sb,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,Ei,M,Me,La,5)
Steinofenpizza
"Tomate-Mozzarella"
(G,G1,M,Me,La,s,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sb,5n,Ri)
Pommdoner (Pfannengericht mit
Hahnchen-Doner Kebab, Pommes
und Spitzkohl) (G,Ei,M,Me,La,5b,5,5n)
dazu Tzatziki (6,m,me,La,Eis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sh,5n,Ri)
Spatzle-Gemuse-Pfanne mit
Pilzen (6,61,M,Me,La,Ei,S,sh)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 29. Januar 2024 bis 02. Februar 2024

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Fladlesuppe (6,61,Ei,Mm,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Linsen (s) mit Spatzle (c,61,E)
und Saitenwirstchen (schw)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Feinschmecker Kartoffelpuffer (c,c1,Ei)
mit Apfelmus (3)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,Sb,5n,Ri)
Paniertes Seelachsfilet (6,61,5n,Fi)
dazu Bratkartoffel mit Speck
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Backerbsensuppe (6,61,6,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Rindergeschnetzeltes (ri,sn)

mit Nudeln (6,61,) oder

Bulgur (6,61,M.Me,La,Ei,s,5n)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Backerbsensuppe (6,61,6,M,Me,La,5,5b,5n i)
Paniertes Gemuseschnitzel

aus Kohlrabi (,61,64,m,Me,La)

mit Pommes frites dazu
Remoulade (6,61,3,E,M,Me,La,5b,5n,S)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5f1,57,5b,2)

Tomatensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n,5b)
Paniertes Hiahnchenschnitzel (,61)
und Pommes Dauphine (v,me,La,Ei) ,
Gemlise (G,M,Me,La,Ei,s,sn) dazu
GefllgelbratensoRe (G,m,Me,La,Ei,5,5n)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,sf,Sf1,5f7,Sb,2)

Tomatensuppe (6,G1,Ei,M,Me,La,s,5n,5b)
Spinatlasagne (6,61,&i,M,Me,La)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Tomatensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,5n,Sh)
Gemisecurry (s)
mit Reis

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sb,5n,Ri)
Hahnchenfilet mit
Orangen-Ingwer-Sole
(G,G1,M,Me,La,Sn)

und Reis

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sh,5n,Ri)
Vegetarische Moussaka

mit Soja, Kartoffel, Aubergine und
Tomate (G,61,63,5b,M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 05. Februar 2024 bis 09. Februar 2024

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Buchstabensuppe (c,61,6,m,Me,La,5,50,5n,Ri)
Lasagne Bolognese vom Rind
(Ri,G,G1,Ei,M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Buchstabensuppe (6,61,6,MMe,L2,5,50,50,ri)
Kartoffel-Frischkadsetasche(wv,me,La)
mit Gem{ise (6,m,Me,La,Ei,5,5n) und
Krauterdip (6,m,Me,La,Ei,s)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Blumenkohlsuppe (6,61,,M,Me,La,5n,5)
Rostzwiebelschnitzel (6,61,5chw)
mit Krduterkartoffel
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)

und Gemuise (6,M,Me,La,Eis,sn) dazu
BratensoBe (Ei,G,G1,G3,5n,S,Sb,M,Me, La)
Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Blumenkohlsuppe (6,61,,Mm,Me,La,5n,5)
Pizza Margherita
(6,61,M,Me,La,5,5n)

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Maultdschlesuppe (e1,e,mveLassb,sni
Chili con Carne

(vom Rind und Schwein) (6,61,5,Ri,schw)
mit Reis oder Weizenbaguette
(G,G1,G3,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,sf,Sf1,5f7,Sb,2)

Maultéschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,5n,Ri)
Pfannkuchen

mit verschiedenen siiRen
Fillungen (G,61,65,i,M,Me,La,E,Sf,Sb,5f2)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,51,57,5b,2)

Maultdschlesuppe c1,emume 55,50z
Rotbarschfilet "natur" (ri

mit DillrahmsofRe (G,61,M,Me,La,5)
dazu Salzkartoffeln

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sb,5n,Ri)
Chorizo-Pfanne aus Kartoffeln,
Gemise

und Paprika-Salami (schw,Ri,3,20)
mit Weizenbaguette (6,61,63,s¢)
Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,5f7,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,Sh,5n,Ri)
Grinkernburger (6,61,6,M,Me,La,5s,Se)
mit StRkartoffelwedges

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,5f1,57,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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