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Lo 3

vom 12. Juni 2023 bis 16. Juni 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Backerbsensu PPe€ (6,61,E,M,Me,La,s,Sb,Sn,Ri)
Putengeschnetzeltes in
Brokkoli-RahmsoRe
(Ge,6,G1,M,Me,La,5,sn) Mit

Nudeln (c,61,5) oder Reis

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Backerbsensu PPe€ (6,61,E,M,Me,La,s,Sb,Sn,Ri)
Kaiserschmarrn (6,61,€,M,Me,La,sh,sf)
mit VanillesoRe (6,m,Me,La,Ei,sb,5f)
Apfelmus (3) oder Zimt/Zucker

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Backerbsensu PPe€ (6,61,E,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Spaghetti (6,61,
mit TomatensoRe (G,v,Me,LaEis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Currywurst vom Schwein in
pikanter KetchupsofRe (schw, Sn)
mit Wellenschnittpommes
(G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sn,Sh,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Griinkernkiichle mit Tomaten und
Kase Uiberbacken (6,61,E,M,Me,la5),
Rostkartoffel (G,61,Ei,M,Me,La,5,5n,5b,5e)
und Krauterdip (6,v,Me,La,is)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Rostzwiebelschnitzel (6,61,5chw) mit
Rostkartoffel (G,61,Ei,M,Me,La,5,5n,5b,5e)
und Gemuse (6,M,Me,La,iS,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,s,5h,5n,Ri)
Riesen-Rosti mit Lachs

(Fi,M,Me,La,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Grillkase "Greek Style" auf
Gemiise mediterraner Art (v,ve,La)
mit Wedges (,61)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,S5n,Ri)
Hahnchen Cordon bleu mit
(Ge,G,G1,M,Me,La,5,5n,5,2,20)

Kroketten (ei,m,me,La) dazu
GefliigelbratensoRe (6,m,me,La,Eis,5n)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Vegetarische Friihlingsrolle (groR)
(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb, 5,5n,E)

mit Reis und

Asia-Sol3e "sli3-Sauer (sb)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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Menii 1

vom 19.J

Sommer zum
Reinbeiken!

Menii 2 = vegetarisch

uni 2023 bis 23. Juni 2023

Menii 3

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,5b,Sn,Ri)
Nlrnberger Rostbratwiirste (schw)
mit Kartoffelpliree (6,m,me,La,s ki)

und Gemuse (G,M,Me,La,Ei,S,5n)

oder Rotkraut (sd) dazu

BratensoRe (ki,G,G1,G3,5n,5,5b,M,Me,La)
Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Tortelloni Primavera
in Mascarpone-BarlauchsoRe

(6,G1,Ei,M,Me,La,S)

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Rotbarschfilet "natur" (i)

mit DillrahmsoRe (6,61,M,Me,La,5)

und Reis

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

i|Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,La,5)
Hahnchenbrust "Hawai" (v,ve,La,Ge)
mit Pommes Dauphine (&,m,ve,La)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,La,5)
Schwabische Kasespatzle

(6,G1,Ei,M,Me,La)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Buchstabensuppe (6,61,E,m,Ve,La,5,5b,5n,Ri)
Spaghetti (6,61,E) mit

vegetarischer Bolognese

(G,G1,G3,5)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Buchstabensuppe (6,61,E,m,Ve,La,5,5b,5n,Ri)
Apfelkiichlen mit (6,61,M,me,La)
VanillesoR3e (G,v,Me,La,Ei,sb,sf)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Buchstabensuppe (6,61,E,m,Ve,La,5,5b,5n,Ri)
Gnocchi (g,6,61)

mit Grillgemise

und Pesto (m,Me,La,Ei,Sf,5d,S4)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

-

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,s,5b,5nRi)
Rinderfrikadelle (6,61,M,Me,La,Eis,5n)
mit Gemdise (6,v,Me,LaEis,sn) und
Rostkartoffel (6,61,6,M,Me,La,5,5n,5b,Se)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,Sn,Ri)
Steinofenpizza
"Tomate-Mozzarella"
(G,G1,M,Me,La,s,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 26. Juni 2023 bis 30. Juni 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Maultéschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Paniertes Schweineschnitzel
(6,61,Ei,5n,5,5chw) mit ROstinchen (g
und Gem{ise (G,M,Me,La,Eis,sn) dazu
Bratensole (61,63,6,M,Me,La,Ei,S,Sb,Sn)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Maultaschlesu PPE€ (6,61,E,MMe,La,s,5b,5n,Ri)
Apfelstrudel (6,61,m,Me,La,Eisb) Mit
Vanillesol3e (6,m,Me,La,Eisb,5f)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Maultéschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,Sb,Sn,Ri)
Rigatoni "Salvia" (c,61,5)

in einer fruchtigen TomatensofRe
mit mediterranem Gemdise

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,Sb)
Hahnchengyros (ce,s) mit

Pita Brotchen (G,61,E,M,Me,La,sh,se,5f)
und Tzatziki (6,m,Me,LaEis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,Sb)
Veggie-Schnitzel (,61,sb)

mit Bulgur (6,M.Me,La,Ei,S,5n)

und Gem{se (6,M,Me,La,Eis,sn) dazu
vegetarische braune SolRe (Gis)
Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Pizza Salami (schw,1,2,3,M,Me,La,5f,Se,S)
(G,G1,M,Me,La,S,Sn)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Ratatouille - Cannelloni
in gelber PaprikasoRe (6,61,m,Me,La)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Schulfrei

Schulfrei

Schulfrei

N
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vom 03. Juli 2023 bis 07. Juli 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Blumenkohlsuppe (,61,E,M,Me,La,5n,5)
Paniertes Hahnchenschnitzel (6,61

mit Krauterkartoffel (,61,E,M,Me,La,s,5n,5

und Gemiise (G,M,Me,LaEiS,5n)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Blumenkohlsuppe (,61,E,M,Me,La,5n,5)
Gemuisenuggets (G,61,E,M,Me,La,S,Se)
mit Kartoffelpliree(s,m,ve,La,s,Ei)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Hamburger mit Rinderhacksteak
(Ri,Sn,G,G1,M,Me,La,Sh,Se)

dazu Wellenschnittpommes
(G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sn,Sh,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La EiSf,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Gemiisemaultaschen mit Kase und
Ei Uberbacken (6,61,Ei5,m,Me,La) dazu
Kartoffelsalat (G,v,me,LaEis,sb,5n,1,2,3)
und Tomatensole (6,m,Ve,LaEis)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Fladlesuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Feinschmecker Kartoffelpuffer (6,61,
mit Apfelmus (3)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Backerbsensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Rindergeschnetzeltes (risn)

mit Semmelknodel (6,61,E,Mm,Me,La,s)
oder Reis

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Backerbsensu PPe€ (6,61,E,M,Me,La,s,Sb,Sn,Ri)
Spatzle-Gemise-Pfanne mit
Pilzen (G,61,M,Me,La,Eis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Backerbsensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Panierte Fischstabchen (G,61,ri) mit
Kartoffelsalat (G,m,me,LaEis,sb,5n,1,2,3)
und Krauterdip (6,v,Me,La,Eis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,S5n,Ri)
Pommdoner (Pfannengericht mit
Hahnchen-Déner Kebab, Pommes
und Spitzkohl) (6,ei,m,Mme,La,5b,5,5n)
dazu Tzatziki (6,m,Me,La,Eis)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Pizza Margherita
(G,G1,M,Me,La,s,Sn)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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Menii 1

Sommer zum
Reinbeiken!

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,5s,5b,5n,Ri)
Grillschnecke vom Schwein (schw)
dazu Bratkartoffel mit Speck
(G,G1,Ei,M,Me,La,s,5n,5b,5e) und
Gemuse (G,M,Me,La,Eis,sn)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,5s,5b,5n,Ri)
Pfannkuchen
mit verschiedenen siiRen

Flllungen (6,61,65,E,M,Me,La E,Sf,5b,5f2)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Griinkernburger (,61,E,m,Me,La,s,Se)

mit StRkartoffelwedges

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,Sb,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
"VIT"-Schnitzel aus Kohlrabi und
Pastinake(c,c1,64,M,Me,La)

mit Wedges (6,61)dazu

Gemuse (G,M,Me,LaEis,sn) und
vegetarische braune SofRe (Gkis)
Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Spinatlasagne (6,61,6,M,Me,La)

Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Kartoffel-Frischkdsetasche(wm,ve,La)
mit Gemuise (G,M,Me,La,Eis,sn) und

Krauterdip (6,m,Me,La ki)

Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,L3,5)
Spaghetti (6,61,E)

Bolognese vom Rind und Schwein
(6,61,5,Ri,schw) mMit Reibekase (v me,La)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,L3,5)
Schlemmerfilet a la Florentin
(M,Me,La,Fi) mit Salzkartoffeln und
DillrahmsoRe (6,61,M,Me,1a,5)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,Sn,Ri)
Pizza Salami (schw,1,2,3,M,Me,La,5f,Se,5)

(6,G1,M,Me,La,s,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Vegetarische Moussaka
mit Soja, Kartoffel, Aubergine und

Tomate (6,61,63,5b,M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom17. Juli 2023 bis 21. Juli 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,5b)

Buffet

Tomatensuppe (G,61,Ei,M,Me,La,s,5n,5b)

Buffet

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,5b)

Buffet

Mau Itéschlesu PPE€ (6,61,E,M,Me,La,5,5b,50,Ri)
Rahmschnitzel natur (Schwein)
(G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Nudeln (6,61,Ei)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Maultéschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,5n,Ri)
Dampfnudeln (6,61,,m,Me,La)
mit VanillesoRe (G,m,Ve,La,Ei,sb,5f)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Maultdschlesuppe (16w uvie assh,sn )
Spinat (m,Me,La) mit

Salzkartoffeln

und Rihrei (g,m,Me,La)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Backerbsensuppe (,61,e,M e La,s,5b,50,Ri)
Putengeschnetzeltes in
Brokkoli-RahmsoRe
(Ge,G,G1,M,Me,La,s,sn) Mit

Nudeln (6,61,t) oder Wildreis

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Backerbsensuppe (,61,e,M e La,s,5b,50,Ri)
Falafelballchen (sn)

mit Spaghetti (c,61,6) und

Kasesole (G,61,Ei,5n,5,M,Me,La)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Backerbsensuppe (,61,E,M e La,s,5b,50,Ri)
Paniertes Limanda-Fischfilet
(G,G1,Fi,M,Me,La)

mit Bandnudeln (6,61,

und Asia-Sole "stiR-sauer" (sb)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,Sn,Ri)
Chorizo-Pfanne aus Kartoffeln,
Gemdiise und Paprika-Salami
(Schw,Ri,3,20)

mit Weizenbaguette (6,61,63,se)
Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,Sn,Ri)
Gemise-Lasagne a la Italia

(6,G1,M,Me, La,Ei)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 24. Juli 2023 bis 28. Juli 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Hahnchen-Knusper-Schnitzel
(6,61,M,Me,La,5f,5,5n,Ge) Mit
Kartoffelplree(c,m,me,La,s ki)

und Gemise (6,M,Me,LaEiS,sn)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,5b,Sn,Ri)
Kaiserschmarrn (6,61,6,M,Me,La,sb,sf)
mit VanillesoRe (6,m,ve,La,Ei,sb,5f),
Apfelmus (3) oder Zimt/Zucker

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

GrieBkIéBchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,5,5b,Sn,Ri)
Gnocchi (gi,6,61)

mit Grillgemise

und Pesto (m,Me,La,Ei,Sf,5d,S4)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Currywurst vom Schwein in
pikanter KetchupsofRe (schw, Sn)

mit Wedges (6,61)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Tagliatelle "Spinaci" mit
Lachs (G,61,M,Me,LaEi,s,sn,Fi)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Griine und weiRe

Tortelloni (6,61,E,M,Me,La,s)

mit TomatensofRe (6,M,Vve,LaEis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Sommeferien Sommeferien Sommeferien
Sommeferien Sommeferien Sommeferien
Anderungen vorbehalten!
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vom 11. September 2023 bis 15. September 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Mittags frei

Mittags frei

Mittags frei

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Hahnchen-Knusper-Schnitzel
(6,61,M,Me,La,5f,5,5n,Ge) Mit
Rostkartoffel (G,61,Ei,M,Me,La,5,5n,5b,5e)
und Kaisergemiise (G,M,Me,La,Eis,5n)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,s,5b,5n,Ri)
Kaiserschmarrn (6,61,6,M,Me,La,sb,sf)
mit VanillesoRe (G,m,Me,La,Ei,sb,5f),
Apfelmus (3) oder Zimt/Zucker

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Nudelsuppe (6,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Schwabische Kasespatzle

(6,G1,Ei,M,Me,La)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Blumenkohlsuppe (6,61,E,M,Me,La,5n,5)
Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein (G,61,E,M,Me,La,5)

mit Spatzle (6,61E)

oder Bulgur (6,M.Me,La,Eis,5n)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Blumenkohlsuppe (,61,E,M,Me,La,5n,5)
Rigatoni "Salvia" (c,61,5)

in einer fruchtigen TomatensofRe
mit mediterranem Gemise

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Blumenkohlsuppe (,61,E,M,Me,La,5n,5)
Paniertes Limanda-Fischfilet
(G,G1,Fi,M,Me,La)

mit Bandnudeln (6,61,

und Asia-SolRe "sliR-sauer" (sb)
Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,S5n,Ri)
Gegrillte Hdhnchenkeule mit
Gemuse (6,m,Me,LaEissn),Reis oder
Krauterkartoffel mit Chili, dazu
GefliigelbratensoRe (6,m,me,La,Eis,5n)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Semmelknédel

(G,G1,Ei,M,Me,La,S)

mit PilzrahmsoRe (6,m,ve,LaEi5,5n)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 18. September 2023 bis 22. September 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Backerbsensu PPe€ (6,61,E,M,Me,La,s,Sb,Sn,Ri)
Steinofenpizza
"Tomate-Mozzarella"
(G,G1,M,Me,La,S,Sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Backerbsensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Veggie Ballchen"Fresh kick" in
heller SoRe (G,61,Ei,E,M,Me,La,5h)

mit Bulgur (6,M.Me,La,Ei,S,5n)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Backerbsensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Feinschmecker Kartoffelpuffer (6,61,
mit Apfelmus (3)

oder Zimt/Zucker

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,L3,5)
Spaghetti (6,61,E)
Bolognese (Hahnchenfleisch) (6,61,

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Brokkolicremesuppe (6,61,E,M,Me,L3,5)
Riesen-Rosti mit Gemtuse
(M,Me,La,S)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Brokkolicremesuppe (,61,E,M,Me,L3,5)
Paniertes Seelachsfilet (,61,5n,Fi)

mit Kartoffelsalat
(G,M,Me,La,Ei,S,Sb,Sn,1,2,3)

und Remoulade (6,61,3,E,M,Me,La,5b,5n,5)
Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Nirnberger Rostbratwiirste (schw)
mit Kartoffelpliree (6,m,Me,La5sEi),
Gemuse (G,M,Me,lLaEissn), Rotkraut (sd)
und BratensoRe
(Ei,G,G1,G3,5n,5,5b,M,Me,La)

Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Buchsta bensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn,Ri)
Vegetarische Frihlingsrolle (groR)
(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb, S,Sn,E)

mit Reis und

Asia-SofRRe "sliR-Sauer (sb)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Salat/Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,5f,5b,5n,5,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Chili con Carne

(vom Rind und Schwein) (6,61,5,Ri,schw)
mit Reis oder Weizenbaguette
(6,61,G3,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,S5n,Ri)
Kartoffel-Frischkasetasche(wm,ve,La)
mit Gemiise (6,M,Me,La,Eissn) und
Krauterdip (6,v,Me,La Eis)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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vom 25. September 2023 bis 29. September 2023

Menii 1

Menii 2 = vegetarisch

Menii 3

Fladlesuppe (G,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Hamburger mit Rinderhacksteak
(Ri,Sn,G,G1,M,Me,La,Sb,Se)

dazu Wellenschnittpommes
(6,G1,M,Me,La,Ei,S,5n,Sb,Se)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Fladlesuppe (G,61,E,M,Me,La,5,5b,5n,Ri)
Griine und weiRe

Tortelloni (6,61,E,M,Me,La,s)

mit TomatensofRe (6,M,Ve,LaEis)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Kirbiscremesuppe (6,E,M,Me,La,5,57)
Putengeschnetzeltes in
Brokkoli-Rahmsof3e
(Ge,G,G1,M,Me,La,s,sn) Mit

Bulgur (6,M.Me,LaEis,5n)

oder Spatzle (,61,E)

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Kirbiscremesuppe (6,E,M,Me,La,5,57)
Riesen-Rosti mit Lachs

(Fi,M,Me,La,Sn)

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Kirbiscremesuppe (6,E,M,Me,La,5,57)
Gemuse Lasagne (G,61,M,Me,La,Ei,S)

Salat/Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,5n,5,2)

Tomatesuppe (G,61,E,M,Me,La,Ss,5n,Sb)
Chicken Nuggets (6,61)

mit Kartoffelpliree (6,m,Me,LasEi),
dazu Gemuse (G,M,Me,Lakissn)und
GefliigelbratensoRe (G,m,me,La,Eis,sn)
Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,Sb)
Dampfnudeln (6,61,,m,Me,La)
mit VanillesoRe (6,v,Me,LaEi,sb,5f)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

Tomatensuppe (G,61,E,M,Me,La,s,5n,Sb)
Vegetarische Currywurst (6,61,i,5b,sn)
mit Wedges (6,61)

und Gem{se (G,M,Me,La,EiS,sn)

Salat (sb,sn,5,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (G,61,M,Me,La,Ei,Sf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,S5n,Ri)
Schweine Cordon bleu
(Schw,G,G1,M,Me, La,S,Sn)

dazu Bratkartoffel mit Speck
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sh,Se)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)

Dessert (6,61,M,Me,La,EiSf,5b,2)

Tagessuppe (G,G1,E,M,Me,La,5,Sh,5n,Ri)
Griinkernkiichle mit Feta
(G,G1,Ei,M,Me,La,S)

und Tomatenreis (G,v,Ve,La,Eis)

Salat (sb,sn,s,M,Me,La,G,G1,Ei)
Dessert (6,61,M,Me,La,Ei,5f,5b,2)

Anderungen vorbehalten!
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